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Udviklingsaftale

Torsdag den 11. marts 2021

For at fremme deltagelsen i organiserede idreetsaktiviteter for bgrn og unge med
funktionsnedsaettelser indgér IFEL Specialsport og Den Fzelleskommunale Handicapidraetspulje
folgende udviklingsaftale.

Parterne

IFEL specialsport (IFEL)

IFEL specialsport (IFEL) er en frivillig social forening dannet i 2014. IFEL arbejder for, at mennesker
med saerlige behov og handicap i hele Danmark skal have adgang til sport og foreningsliv.

IFEL har bl.a. udviklet en Specialsport Guide, som findes i bade fysisk form og i en online version:

www.ifel.dk/specialsport-guiden.

IFEL vil ggre det muligt for flere mennesker med szerlige behov og handicap at blive en del af et
feellesskab i foreningsidraetten. Det ggres ved, at:

o Finde Igsninger pa dét, der forhindrer bgrnene i at dyrke sport og foreningsliv.

o Hjeelpe idraetsforeninger med at skabe et inkluderende miljo for maigruppen.

o Uddanne foreninger, treenere og egne frivillige holdledere og brobyggere.

¢ Arbejde med frivillighed som et grundvilkar for udviklingen af indsatsen.

Malgruppen er bgrn og unge i Danmark med szerlige behov eller handicap inden for det autistiske
spektrum, ADHD, udviklingshaemning, kommunikationsudfordringer, psykisk sarbarhed, nedsat
fysisk bevaegelighed eller som er kgrestolsbruger mv,

Den Feelleskommunale Handicapidraetspulje (DFH)

Den Faelleskommunale Handicapidraetspulje bestar af fglgende 14 kommuner: Albertslund, Ballerup,
Brondby, Furesg, Gentofte, Gladsaxe, Glostrup, Herlev, Hvidovre, Hgje-Taastrup, Ishgj, Rgdovre,
Tarnby og Vallensbaek Kommune.

Den Faelleskommunale Handicapidraetspulje arbejder pd at gge idraetsdeltagelsen blandt bgrn og
unge med funktionsnedsaettelse. Dette ggres ved at gge kendskabet til eksisterende tilbud for
malgruppen samt stgtte etableringen af nye. De nye idraetstilbud er 8bne for deltagere pa tveers af
medlemskommunernes kommunegranser,

Den F=xlleskommunale Handicapidreetspulje er organisatorisk forankret under netveaerket for Kultur-
og Fritidschefer i Region Hovedstaden (R1), og hver kommune deltager i puljens arbejde med en
kontaktperson fra fritids- og idreetsomradet. Blandt kontaktpersoner er der valgt en styregruppe,
der har ansvaret for driften og udviklingen af puljen herunder udvikling af eksisterende tilbud samt
behandling af ansggninger fra foreninger om stgtte til etablering af nye idreetstilbud.



Udviklingsaftale

Udviklingsaftalen mellem IFEL og DFH tager afseet i parternes interesser og formal, og bestar i, at
IFEL star til radighed for DFH kommunernes borgere, foreninger og kommunale konsulenter i
forhold til at fremme et aktivt foreningsliv til malgruppen.

Indsatserne som IFEL skal varetage under udviklingsaftalen omfatter:

- Udvikling af kurser for foreninger om traening og handtering af malgruppen samt om
processer vedr. opstart af nye hold.

- Udvikling af kurser for idraets- og fritidskonsulenter om understgttelse af foreningslivet i
etablering af nye idraetstilbud for malgruppen.

- Udvikling af koncepter, der kan understgtte foreninger i processen omkring etablering af nye
tilbud for malgruppen. Det kunne f.eks. vaere etablering af foreningsnetvaerk, udvikling af en
opstartskuffert e.l.

- Sparring med foreninger og idraets- og fritidskonsulenter om faelles udvikling af nye tilbud til
malgruppen.

- Opsggende arbejde i forhold til aktivering af malgruppen f.eks. i form af besgg pa
specialskoler, gruppeordninger mv. i kommunerne.

I en periode pa 3 8r startende fra 2021 betaler DFH et &rligt rammebelgb til IFEL p& op til 125.000
kr. for Igsning af opgaver inden for ovennaevnte indsatsomrader.

De specifikke indsatser aftales mellem parterne fra ar til &r med fastszettelse af udvalgte
malepunkter, og der laves en 8rlig afrapportering af indsatsen i form af en praesentation heraf p&

kommunemgdet for kontaktpersonerne i Den Fzelleskommunale Handicapidraetspulje.

Aftalen kan opsiges med 3 maneders varsel til starten af et nyt kalenderar.
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